


KIAUSINIY PATIEKALAI @

BENEDIKTO KIAUSINIAI SU RUKYTA LASISA 11.30 Eur

PusryCiy klasika — kiausSiniai, puri brioche bandele,
pagardinta Hollandaise padazu, avokadu (kuris | musy
virtuve atvyksta is,,Mangy_Mangas”), sauleje dziovintais

"\ . . .

Poivre du Vigneron Expression Chenin.


https://mangumangas.lt/

BENEDIKTO KIRUSINIAI SU PROSCIUTTO COTTO 21.30 Eur

Klasikinis pasirinkimas su italiSku akcentu — kiausinial,
brioche bandele, Prosciutto Cotto kumpis, Svelnus
Hollandaise padazas, avokadas (kuris | masy virtuve
atvyksta is,,Mangy_Mangas”), sauleje dziovinti pomidorai,
laiSkiniai Cesnakai ir iSraisSkingi pipirai.



https://mangumangas.lt/

BENEDIKTO KIAUSINIAI SU KELMUCIAIS 11.30 Eur

Bandele brioche, trintas avokadas (kuris | masy virtuve
atvyksta iS ,Mangy_mangas”), marinuoti kelmuciai,
Hollandaise padazas, laiSkiniai Cesnakai - unikalus derinys,
pagardintas aromatingais dziovintais pomidorais.



https://mangumangas.lt/

BENEDIKTO KIRUSINIAI SU ,,CHORIZ0" DESRA 1130 Eur

PusryCiy lyderis - derinys su sultinga chorizo desra, trintu
avokadu (kuris | masy virtuve atvyksta iS ,Mangy_mangas”),
virtais kiausiniais ir chipotle padazu — patiekalas, kuris suzadins

skonio receptorius net ir iSrankiausiems gurmanams.



https://mangumangas.lt/

BENEDIKTO KIAUSINIAI SU ,,FLORENTINE" 11.30 Eur

Ypac skanus patiekalas, pramintas velyvyjy pusrycCiy karaliumi —
brioche bandele, virti kiausSiniali, grietineléje troskinti Spinatai,
portobelo grybai ir lydytas sdris, Hollandaise padazas — Sis
derinys sukurs ypatinga pusrycCiy atmosferq.



TURKISKI KIAUSINIAL,CILBIR" 11.30 Eur

Tradicinis turkiSkas patiekalas — Svelniai virti kiauSiniai, jogurtas,
patiekiami su pita duonele, Harissa padaze keptomis morkomis,
astriu sviestu, medumi ir skrudintais kedro riesSutais. Skonis, kuris
nustebina ir kvieCia sugrjzti.




n
. SHAKSHUKA"™ 11.50 Eur

Du kiausiniai, kepti pomidory ir papriky troskinyje su Chorizo
desra, feta sariu ir Vidurzemio jaros prieskoniais. Patiekiama su
Svieziomis petrazolemis ir Silta pita duonele. Sotus, kvapnus ir
Sildantis patiekalas tiesiai iS saulétos virtuves.




KIAUSINIENE SU ,,CHORIZO" DESRA 11.00 Eur

Skani, tirpstanti burnoje kiausiniene su chorizo desra, patiekiama
su traskiomis gruzdintomis tortilijomis ir salsa padazu — puikus
pasirinkimas pusryCiams, pietums ar netgi lengvai vakarieneil.



ANGLISKI PUSRYCIAI 10.00 Eur

Sotus klasikinis rytas — kepti kiausiniai, kiaulienos desrele, traski
sonine, kepti pievagrybiai ir pomidoras, Svelniai troskintos
pupeles bei apskrudes sourdough skrebutis. Puikus pasirinkimas
tiems, kurie méegsta ryte pradeti stipriai ir gardziai.




GILKINE KIAUSINIENE , SCRAMBLED EGGS" 8-30 Eur

Lengvai plakti ir Svelniai kepti kiausiniai, patiekiami su traskiu
sourdough duonos skrebuciu, trintu avokadu (kuris | masy virtuve
atvyksta is,,Mangy_Mangas”) bei pasirinktinai — Svieziomis arba
marinuotomis darzovemis.



https://mangumangas.lt/

TORTILIJA SU AVOKADU IR KIAUSINIU 7.00 Eur

Minksta tortilija su Svelniai plaktais kiausiniais, trintu avokadu
(kuris | musy virtuve atvyksta is,,Mangy_Mangas”), Cederio suriu
ir sultingais pomidorais. Patiekiama su jogurtiniu padazu ir
darzovemis.



https://mangumangas.lt/

SKREBUCIAI

AVOKADO SKREBUTIS 5.80 Eur
su kiausiniais 7.50 Eur

Sourdough duonos skrebutis su trintu avokadu (kuris |} musy
virtuve atvyksta is,,Mangy_Mangas”), keptais arba virtais
Kiausiniais, vysSniniais pomidorais, molitigy seklomis ir
gvakamoles prieskoniais.



https://mangumangas.lt/

TRIJY KUMPIL SUMUSTINIS 2250 Eur

Sourdough skrebutis su vytinty mesy rinkiniu — Serrano,
Prosciutto Cotto ir Coppa. Skonj sustiprina pesto padazas,
marinuoti svogunai ir Sviezios grazgarstes. Sodrus, gurmaniskas
derinys.




KARSTAS SUMUSTINIS SU
KIAUSINIAIS IR VISTIENA

Du kepti kiausiniali, rakyta vistienos file, traskus sourdough
skrebutis, trintas avokadas (kuris | masy virtuve atvyksta
IS,,Mangy_Mangas”), surio padazas ir Sviezios arba marinuotos
darzoves.



https://mangumangas.lt/

BLYNAI IR UVRRSKETUKAI

LIETINIAI BLYNAI SU VISTIENA 7.50 Eur

Minksti lietiniai su rakyta vistienos filé, tirpstancCiu Cederio sdriu ir
vysniniais pomidorais. Patiekiami su gaiviu avokady padazu ir
pomidory salsa.



LIETINIAI BLYNAI SU VARSKE 5.80 Eur

Minksti lietiniai, jdaryti Svelnia varske, patiekiami su natdraliu
jogurtu, Svieziomis Silauogemis ir lengvu medaus uzpilu.



AMERIKIETISKI BLYNELIAI 7.50 Eur

Purls, burnoje tirpstantys blyneliai, apibarstyti cukraus pudra,
Salia patiekiamas klevy sirupas bei karstas Sokoladas, pagardinti
Svieziomis Silauogémis ir bananais.




KEPTI VARSKETUKAI 7.00 Eur

e sy graikisku jogurtu Ir avieciy uogiene
su gratkisku jogurtu ir mangy-abrikosy uogiene



KEPTI VARSKETUKAI 7.00 Eur
su karamelizuotais bananais

Purls, traskus varskéetukai, pagardinti karamelizuotais bananas ir
tirpstanciais burnoje vaniliniais ledais. Si kombinacija sukurs tikra
harmonija, tai idealus pasirinkimas smaliziams.




VARSKES VIRTINUKAISU
GRIETINELE IR SILAUOGEMIS ~

Minksti varskes virtinukai, patiekiami su Sviezia grietinéle ir
Silauogemis. Jaukus, nostalgiSkas skonis

80 E

ur




VARSKES VIRTINUKAI SU SVIESTO PADAZU 5.80 Eur

Svelnis varskes virtinukai su tirpstandiu sviesto padazu. Klasika,
primenanti vaikyste — paprasta, bet neprilygstamai gardu.



CUKINIJY BLYNELIAI 6.50 Eur

Lengvi cukinijy blynai su riokyta lasiSa ir gaiviu varskés-agurky
pagardu. Puikiai tinka velyviems pusryCiams ar lengviems
pietums.



KITI PATIEKALAI

CEZARIO SALOTOS SU VISTIENA 8.90 Eur

Saloty klasika - Cezario salotos su kepta vistienos file, virtu
kiausiniu, vysSniniais pomidorais, kietuoju sariu, traskiais
krutonais ir ridikeliy daigais. Pasirinkite anCiuviy arba medaus-
garstyCiy padaza. Gaivus, sotus ir visada patikimas pasirinkimas.




MEKSIKIETISKY SALOTY DUBUO 6.50 Eur

Spalvingos ir sodrios salotos, kuriose susijungia astresnis salsa
padazas, bolivine bolanda, kreminis avokadas (kuris | musy
virtuve atvyksta IS ,Mangy_mangas”) bei saldus kukurtzal,

sukurdami charakteringa, tikrg meksikietiskg derin;.



https://mangumangas.lt/

GRUZDINTI ZIEDINIRI KOPUSTAI .50 Eur
SU ROMESCO

Sis gaivus ir maistingas dubuo su 3viezia varske, stdyta lasi3a,

avokadu (kuris | masy virtuve atvyksta is ,Mangy_mangas”) bei

Svelniu zaliuoju salsa padazu pades pradeti dieng energingai.
|dealiai tinka tiek pusryCiams, tiek lengvai piety uzkandziui.



https://mangumangas.lt/

GRUDETOS VARSKES SALOTY DUBUQ 7.50 Eur

Sis gaivus ir maistingas dubuo su 3viezia varske, sudyta lasisa,

avokadu (kuris | masy virtuve atvyksta is ,Mangy_mangas”) bei

Svelniu zaliuoju salsa padazu pades pradeti dieng energingai.
|dealiai tinka tiek pusryCiams, tiek lengvai piety uzkandziui.



https://mangumangas.lt/

s i o b —

GRIKIY KOSE 5.80 Eur

Maistinga ir kvapni grikiy kose, patiekiama su trintu avokadu
(kuris | masy virtuve atvyksta iS,,Mangy_Mangas”), sauleje
dziovintais pomidorais, keptais svogunais ir Svieziu baziliku.
Augalinis, subalansuotas ir sotus pasirinkimas, puikiai tinkantis
tiek pusryCiams, tiek pietums.



https://mangumangas.lt/

AVIZINE KOSE 5.80 Eur

Spalvinga skoniy palete pasizyminti kose su musy gamybos
,,Cascara” sirupu,pagardinta karamelizuotais obuoliais bei
karamelizuotais sausainiy trupiniais. Sis derinys primins tirpstantj
burnoje obuoliy pyraga, koseé tiks ne tik pusryCiams, bet ir
desertuli.










Espreso viengubas 2.00 Eur



Espreso dvigubas 2.60 Eur



Espresas makijatas viengubas 2.50 Eur



Espresas makijatas dvigubas 3.00 Eur



Tiknas T:ﬂva
-—i

e ev 280 ml. - 2.60 Eur
Amerikietiska kava 300 ml.- 3.20 Eur.



Tikra) TaAVY
LT *ﬂl"
<

280 ml. - 2.80 Eur
Juoda kava 300 ml.- 3.30 Eur



. 280 ml. - 3.40 Eur
Juoda kava su pienu 300 m.- 3.80 Eur



Tikra) TAVY
o 30T
=

Flat white (3 espresai) 280 ml. - 3.90 Eur



Tikra) TAVE
L.
<

(apusan 280 ml. - 3.60 Eur



Kapucinas

Tikral TAVY
S T

280 ml-3.30 Eur
300 ml - 3.80 Eur
500 ml - .20 Eur



Late

Tk RAI Tﬁ"’a

-

280 ml-3.30 Eur
300 ml - 3.80 Eur
500 ml - .20 Eur



TikRas Tﬂ#"""
=

280 ml-3.70 Eur

- . . 300 ml - 4.10 Eur
Karamelinis makijatas soomi- 4600



Moka

o
Tkral TAY
<7

280 ml-3.70 Eur
300 ml - 4.10 Eur
500 ml - 4.60 Eur



KITI KARSTI
GERIMAI



280 ml-3.80 Eur

. 300 ml - 4.20 Eur
Matcha Late GlowBoost) 250 mi- 480 Fur



Tikras ‘ra_ﬂﬂ"a
=y

v v 280 ml-3.40E
Karstas sokoladas 300 nrﬂ -390 Eﬂﬁ



280 ml- 2.90 Eur

300ml-3.70F
Vero namy arbata 00 il 0 Bt



Chai arbata

Tikpa) Tfﬂ""o
<r

280 ml-3.90 Eur
300 ml - 4.50 Eur
500 ml - 5.10 Eur



. 300 ml - 2.50 Eur
Arbata pakelyje 500 mi - 3.00 Eur



GALTI
GERIMAI



] 300 ml - 3.70 Eur
Frape 500 ml - 4.20 Fur



! 300 ml - 4.30 Eur
Frape suespresu 500 ml - 4.80 Eur



v . 300 ml -3.80 Eur
Galta late 500 m! - 4.20 Eur



Saltas karamelinis 300l 410 Eur
makijatas 500 ml - 4.60 Eur



Salta amerikietiska

kava 300 ml - 3.20 Eur



Salfa flat white 3espresai 300 ml-3.90 Eur



v 300 ml - 4.10 Eur
Salta moka 500 ml - 4,60 Eur



v . 300 ml - 4.20 Eur
Salta matcha late 500 ml - 5.10 Eur



Pieniskas kokteilis 300 ml - 3,60 Eur



Smoothie 300 ml - 410 Eur



Fresh & Tasty 500 m - 3.70 Eur



SvieZiai spaustos 300 ml - 4.20 Eur
apelsiny sultys 500 ml - 6.20 Eur



PRIEDAI



Papildomas espresas 1.00 Eur

Pienas 50 ml 0.60 Eur
Plakta grietinele 0.80 Eur
Karamelinis padazas 10 ml 1.00 Eur
Sirupas 7.5 ml 0.80 Eur

Puppuccino 0.60 Eur



GAZUOTI
GERIMAI



L
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Mineralinis vanduo 0.3 ml - 130 Eur

Neptunas negazuotas / negazuotas 0.10 Eur depozifas



Fanta

Sprite

Coca Cola

Coca Cola zero sugar

Schweppes fonic water
Schweppes pink mixer

0.25ml - 1.50 Eur
+0.10 Eur depozitas



v e 0.33ml - 4.00 Eur
Kombuca gerimas + 0.10 Eur depozitas



L P
[

Sultys Granini
vynuogiy skonio

mango skonio 0.250 ml - 2.50 Eur
apelsino skonio +0.10 Eur depozitas



F
A
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Energinis gerimas RED BULL
REd Edltlﬂ.l'l. 0.25ml - 2.20 Eur
Yellow Edition + 0.10 Eur depozitas



Gazuotas gaivusis gerimas
ON LEMON

Rabarhary skonio
Kriausiy skonio 0.250 ml - 2.80 Eur

Matcha skonio +0.10 Eur depozitas



	Meniu CUP
	Gėrimai CUP

